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Evla é professora do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Alagoas/Brasil.
E bacharel em Ciéncias da Nutricdo, Mestre em Nutrigdo Humana pela Universidade Federal de
Alagoas/Brasil e Doutora em Ciéncia, Tecnologia de Alimentos e Nutrigdo pelo Centro de
Biotecnologia da Universidade Catdlica Portuguesa. Sua experiéncia é em Ciéncia de
Alimentos, Nutricdo Infantil e Seguranga Alimentar, com interesse em pesquisa em Alimentos,
Sustentabilidade e Sistemas Alimentares Sustentaveis. Atualmente Evla é mentora do projeto
de extensao Sustentarea, da Faculdade de Salde Publica da Universidade de Sao Paulo (FSP-
USP). Evla ministra aula no curso de Gastronomia, na modalidade Educacao de Jovens e
Adultos (EJA-EPT) e também esta vinculada ao Grupo de Pesquisa Multidisciplinar em
Educacdo de Jovens e Adultos MUTIEJA, do Programa de Pdés Graduacao em Educagdo, no
Centro de Educagao da Universidade Federal de Alagoas. (Texto informado pelo autor)
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Formacao académica/titulacao
2017 - 2024

Doutorado em Ciéncia, tecnoligia alimentar e
nutrigao.

Universidade Catdlica Portuguesa - Porto,
UCP/Porto, Portugal.

Titulo: PULSE UP: PROMOTING PULSES IN
THE PORTUGUESE AGRI-FOOD SYSTEM
THROUGH CHILDREN?S DIETS, Ano de
obtencao: 2024.

Orientador: Marta Wilton Pereira Leite de
Vasconcelos.

Coorientador: Ana Maria Pissarra Coelho Gil.
Palavras-chave: Leguminosas;
Sustentabilidade; Alimentacado infantil; Jardins
de infancia.

Grande area: Ciéncias Agrarias )
Grande Area: Ciéncias da Saude / Area:
Nutricdo / Subdrea: Educacdo Alimentar e
Nutricional.

Setores de atividade: Alimentagao.

2006 - 2008

Mestrado em Nutricao.

Universidade Federal de Alagoas, UFAL, Brasil.
Titulo: Nutricdo no inicio da vida num contexto
de transicao nutricional: Um estudo na regiao
semi-arida de Alagoas® , Ano de Obtencdo:
2008.

Orientador: ® Haroldo da Silva Ferreira.
Palavras-chave:  desnutricdo;  Obesidade;
nutricdo no inicio da vida; transicdo
nutricional.

Grande area: Ciéncias da Saude )
Grande Area: Ciéncias da Salde / Area:
Nutrigdo / Subarea: Nutrigdo Materno-Infantil.
Grande Area: Ciéncias da Salude / Area:
Nutricdo /  Subdrea: Desnutricdo e
Desenvolvimento Fisioldgico.

2001 - 2006

Graduagao em Nutrigdo.

Universidade Federal de Alagoas, UFAL, Brasil.
Titulo: Consumo de Charque e técnicas de
Dessalga adotadas por uma populacao de
hipertensos.

Orientador: Sandra Mary Lima Vasconcelos.

Formacao Complementar
2010 - 2010

Extensdo universitaria em Curso de formagao
de gestores publicos de SAN. (Carga horaria:
90h).

Fundagdo de Apoio a Universidade Federal do
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Rio Grande do Sul, FAURGS, Brasil.

2009 - 2009
Nutricdo  Magistral  (suplementacdo e
fitoterapia). (Carga horaria: 120h).
Conselho Regional de Nutricionistas 62 Regido,
CRNS6, Brasil.

2008 - 2008
AUDITOR INTERNO ISO 22000. (Carga
horaria: 24h).

BRTUV Avaliacdes da Qualidade LTDA, BRTUV,
Brasil.

Atuacao Profissional

Instituto Federal de Alagoas, IFAL, Brasil.

Vinculo institucional

2021 - Atual

Vinculo: Servidor Publico, Engquadramento
Funcional: Membro do Colegiado do Curso
Técnico de Cozin, Carga horaria: 2, Regime:
Dedicacao exclusiva.

Vinculo institucional

2012 - Atual

Vinculo: , Enquadramento  Funcional:
Professor, Carga horaria: 40, Regime:
Dedicagao exclusiva.

Vinculo institucional

2022 - 2023

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento
Funcional: Coordenadora de Curso, Carga
horaria: 40, Regime: Dedicacdo exclusiva.

Vinculo institucional

2014 - 2015

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento
Funcional: Coordenadora de Extensao, Carga
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horaria: 20

Conselho Regional de Nutricionista 62 regido, CRN 6, Brasil.

Vinculo institucional

2006 - 2017

Vinculo: , Enquadramento  Funcional:
Nutricionista Fiscal, Carga horaria: 30

Universidade Federal de Alagoas, UFAL, Brasil.

Vinculo institucional

2006 - 2008

Atividades

Vinculo: Colaborador, Enquadramento
Funcional: mestranda

02/2008 - 04/2008

Projetos de pesquisa

Ensino, Nutricao, Nivel: Graduacao

Disciplinas ministradas
Nutricao materno-infantil

2015 - Atual

AVALIACAO DE UM PROGRAMA DE
EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
DESENVOLVIDO NO AMBIENTE ESCOLAR

Descricdo: Dados preliminares da pesquisa
intitulada Perfil de Salde e Nutricdo de
Estudantes da Modalidade PROEJA no
Instituto Federal de Alagoas (PIBIC 2014)
revelou prevaléncias alarmantes de excesso de
peso entre os estudantes da modalidade: 31%
estdao com sobrepeso e 29% com obesidade.
Sendo a escola o espacgo privilegiado para
implementacdo de agdes de promocao da
saude desempenhado papel fundamental na
formagao de valores, habitos e estilos de vida
saudaveis, o que se pretende com este estudo
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¢ avaliar a adesdo, a evolucao antropométrica
e alimentar de adultos com excesso de peso
participantes de um programa de educacao
alimentar desenvolvido no ambiente escolar.
Os estudantes serao convidados a participar
de um programa de educacao alimentar e
nutricional, coordenado por uma nutricionista.
O programa terad duracdo de 6 meses, e sera
desenvolvido por meio reunides de grupo. Os
encontros serao quinzenais, totalizando assim
12 reunides. Serao estabelecidas como metas
do programa a reducao de 5% do peso
corporal inicial e a incorporacao na rotina de
uma pratica de exercicio fisico de 150 minutos
por semana. Os dados de peso, circunferéncia
da cintura, consumo alimentar serdo coletados
antes e ao término do programa a fim de
observar se a intervengao foi efetiva ao ponto
de provocar mudancas antropométricas e nos
habitos. A adesdo serad avaliada por meio da
participacdo. Espera-se que o0 programa de
educacao alimentar seja efetivo em produzir
uma mudanca de estilo de vida dos
estudantes, acompanhada de redugdo do peso
corporal, resultando em uma melhor salde da
populagao..

Situacdao: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Evla Darc Ferro Vieira -
Coordenador.

2014 - Atual

PERFIL DE SAUDE E NUTRICAO DE
ESTUDANTES DA MODALIDADE PROEJA NO
INSTITUTO FEDERAL DE ALAGOAS

Descricao: O excesso de peso e a obesidade
sao condicdes cronicas ascendentes na
populagao adulta brasileira, estando
associadas a outros problemas crénicos como
doencas cardiovasculares, hipertensdo, cancer
e diabetes. O controle das doencas cronicas
nao transmissiveis sé pode ser alcancado
através de esforcos concentrados na
prevencao dos fatores de risco, como a
alimentacdo, o sedentarismo e o excesso de
peso, associados a esses agravos. A escola é
espaco privilegiado para implementacao de
acoes de promocdo da saude desempenhado
papel fundamental na formagao de valores,
habitos e estilos de vida saudaveis. O primeiro
passo para qualquer mudanca de estilo de
vida é o conhecimento da propria realidade.
Assim, o presente estudo tem como objetivo
Conhecer o perfil de saude e nutricao dos
estudantes da modalidade PROEJA no campus
Marechal Deodoro.

Situacao: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Evla Darc Ferro Vieira -
Coordenador.

2005 - 2008

Nutricdo e Saude da Populacao Materno-
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Infantil da Regido Semi-Arida de Alagoas

Descricao: O planejamento e implementagao
de acoes destinadas a promocao da saude
dependem de um diagndstico preciso da
situacdo vigente. Por outro lado, a
implantacdo de programas destinados a
garantir a seguranca alimentar e nutricional da
populacdo, impde a necessidade de estudos
que permitam a avaliagdo do impacto de suas
acoes. O estado nutricional ha muito tem sido
reconhecido como importante indicador para
avaliagdo das condicdes de saude e da
qualidade de vida de populagdes. Essa
dimensdo  bioldgica ganha relevancia,
sobretudo quando se trata do grupo materno-
infantil, reconhecidamente mais vulneravel as
condicoes de vida adversas e as desigualdades
sociais. Em Alagoas, nao se dispde de dados
atualizados sobre a problematica nutricional
desse grupo e, em especial, em se tratando da
regiao do semi-arido, onde a inseguranca
alimentar se eleva em decorréncia de seu
menor desenvolvimento social e econémico.
Objetiva-se diagnosticar as condigdes de
nutricdo e salde da populagdo materno-
infantil da regido semi-arida do estado de
Alagoas, possibilitando o planejamento de
acoes de promocao da saude e avaliacao do
impacto de projetos de seguranca alimentar
implantados. Trata-se de um estudo do tipo
corte transversal, de base populacional. Por
meio de inquérito domiciliar, serdo obtidos
dados que permitam estabelecer indicadores
de saude (prevaléncia de desnutricdo, diarréia,
hipovitaminose A e anemia em criangas de 0 a
5 anos; hipertensdo, anemia, desnutricdo ou
sobrepeso entre gestantes; prevaléncia e
caracteristicas do aleitamento materno),
utilizacdo de servicos publicos (assisténcia pré
e perinatal, posse e utilizacao do cartdao da
crianga, insercdo em programas de seguranca
alimentar, acesso a educacdo), indicadores
socioeconOdmicos, ambientais e demograficos
(renda familiar, educacdo dos pais, habitacao,
agua e saneamento, tamanho da familia,
idade materna)...

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao: (12) /
Mestrado académico: (2) .

Integrantes: Evla Darc Ferro Vieira -
Integrante / Haroldo da Silva Ferreira -
Coordenador.

Financiador(es): = Conselho  Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico -
Auxilio financeiro.

2005 - 2007

Habitos alimentares e estado nutricional de
hipertensos e diabéticos. Uma contribuicao as
acoes de controle de fatores de risco
cardiovascular do HIPERDIA/-MS do municipio
de Flexeiras-AL
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Projetos de extensao

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao: (33) /
Mestrado académico: (1) .

Integrantes: Evla Darc Ferro Vieira -
Integrante / Sandra Mary Lima Vasconcelos -
Coordenador.

2014 - 2015

COLHIFAL ? Projeto de Colheita Urbana

Descricao: O desperdicio de alimentos esta
entre 0s maiores problemas que o Brasil
enfrenta atualmente. Enquanto um
contingente assustador de brasileiros esta em
situacao de inseguranca alimentar, milhares de
toneladas de alimentos em condigbes
adequadas ao consumo humano, que
poderiam ser aproveitadas, sao simplesmente
jogadas no lixo. O objetivo do COLHIFAL é
contribuir com o combate ao desperdicio de
alimentos associado ao combate a fome. O
projeto ira buscar sensibilizar e articular
parceiros na feira livre e mercados do
municipios de Marechal Deodoro, visando
arrecadar alimentos sem valor comercial, mas
préprios para o consumo humano, os quais
serao  distribuidos  gratuitamente  para
entidades assistenciais previamente
cadastradas, que atendam pessoas em
situacao de inseguranca alimentar..

Situagao: Concluido; Natureza: Extensao.

Integrantes: Evla Darc Ferro Vieira -
Coordenador.

2012 - 2014

Nutrindo o saber

Descricao:  Projeto  visa  estimular a
alimentacao saudavel,capacitar professores no
municipio de Marechal Deodoro..

Situagao: Concluido; Natureza: Extensao.

Integrantes: Evla Darc Ferro Vieira -
Coordenador.
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Revisor de periddico
2024 - 2024

Periddico: European Journal of Nutrition &
Food Safety

2022 - 2022

Periodico: Diversitas Journal

Areas de atuacdo

1.
Grande érea: Ciéncias Agrarias / Area: Ciéncia
e Tecnologia de Alimentos / Subarea: Ciéncia
e Tecnologia de Alimentos.

2.
Grande &rea: Ciéncias Agrarias / Area: Ciéncia
e Tecnologia de Alimentos / Subarea:
Educacao Alimentar e Nutricional.

3.
Grande area: Ciéncias Agrarias / Area: Ciéncia
e Tecnologia de Alimentos / Subarea: Nutricdo
Materno-Infantil.

4,

Grande é&rea: Ciéncias da Salde / Area:
Nutricdo / Subdrea: SEGURANCA ALIMENTAR
E NUTRICIONAL.

Licenca Maternidade, Paternidade e Adogao

03/05/2016 a
29/10/2016

Maternidade
180 dias

24/06/2023 a
20/12/2023

Maternidade
180 dias

Idiomas

Inglés
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Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lé
Bem, Escreve Razoavelmente.

Prémios e titulos

Producoes

2007
Melhor tema livre - Impacto de técnicas de
dessalga empregadas por uma populagao de
hipertensos do Nordeste sobre o teor de sal
do charque, Sociedade Brasileira de
Cardiologia-AL.

2006

Melhor tema livre - Consumo de charque e
impacto das técnicas culindrias de dessalga
adotadas por uma populacao de hipertensos.,
Sociedade Brasileira de Cardiologia.

Produgao bibliografica

Artigos completos publicados em periodicos

Ordenar por

Ordem Cronoldgica v

RODRIGUES, JOAO A. ; Ferro, Evla ; ARAUJO, RITA ;
HENRIQUES, ANA V. ; GOMES, ANA M. ; VASCONCELOS, MARTA W. ;
GIL, ANA M. . Metabolic Evaluation of Lupin-Enriched Yogurt by
Nuclear Magnetic Resonance Metabolomics. JOURNAL OF
AGRICULTURAL AND FOOD CHEMISTRY v, v. 72, p. 894-903, 2024.
Citagoes: s or somnce~ 5

VIEIRA, Evla Darc Ferro. Leguminosas em jardins de infancia
portugueses: uma analise da frequéncia e nivel de aceitacdo. https://
dx.doi.org/10.21011/apn.2024.3902, v. 1, p. 6-11, 2024.

VIEIRA, EVLA D.F,; STYLES DAVID ; SOUSA SERGIO ;
SANTOS CARLA GIL, ANA M. GOMES ANA M. VASCONCELOS
MARTA W. . Nutrltlonal rheologlcal sensory characteristics and
environmental impact of a yogurt-like dairy drink for children enriched
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with lupin flour. INTERNATIONAL JOURNAL OF GASTRONOMY AND
FOOD SCIENCE s, v. 30, p. 100617, 2022. Citagoes:
10 | scGPUSs 9

FERREIRA, Haroldo da Silva ; VIEIRA, Evla Darc Ferro ; CABRAL
JUNIOR, C. R. ; Queirdz, MDR . Aleitamento materno por trinta ou
mais dias é fator de protegdo contra sobrepeso em pré-escolares da
regiao semi-arida de Alagoas. Revista da Associacdo Médica Brasileira
(1992. Impresso) v, v. 56, p. 74-80, 2010. Citagoes:

18 | 5uEL0 9 | SCGPUS 18

Vasconcelos, Sandra Mary Lima ; VIEIRA, Evla Darc Ferro ;
Chagas, Nidyanne Patricia Mesquita ; Silva, Patricia Maria Candido ;
Santos, Tatiana Maria Palmeira dos . Consumo de charque e técnicas
de dessalga adotadas por uma populacao de hipertensos da regidao
nordeste do Brasil. Revista de Nutricdao (Impresso)swr, v. 23, p.
823-830, 2010. Citacoes: 2 | scopus 1

FERREIRA, Haroldo da Silva ; Floréncio, TM.M.T ; VIEIRA, Evla
Darc Ferro ; Assungao, M.L. . Stunting is associated with wasting in
children from the semiarid region of Alagoas, Brazil.. Nutrition
Research (New York, N.Y.)icr, v. 28, p. in press, 2008.

Capitulos de livros publicados

Vieira, Evla D F;, LIMA, I. T _; ALVES, R. M. P
INTERDISCIPLINARIDADE E INTEGRACAO TEORIAPRATICA COMO
ESTRATEGIAS DE EXITO E PERMANENCIA NA EJA-EPT. In: Antonio de
Freitas; Marinaide Freitas; Maria de Fatima Feitosa Amorim Gomes;
Paulo Marinho; Vanda Figueredo Cardoso. (Org.). Comunidades de
aprendizagens na EJA-EPT: fundamentos nos contextos da pratica.
1ed.Sao Carlos: Pedro e Jodo Editores, 2025, v. , p. 9-279.

Textos em jornais de noticias/revistas

Vieira, Evla Darc Ferro. Atuacao do Nutricionista sob a dtica do
Desenvolvimento Sustentavel. Revista Nutrir Mais, Sdo Caetano do
Sul, p. 28 - 30, 01 ago. 2013.
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VIEIRA, Evla Darc Ferro. Desenvolvimento e avaliacado de um
material educativo direcionado a professores da pré-escola para
promover o consumo de leguminosas em Portugal.. In: XXVII
Congresso Brasileiro de Nutricao - CONBRAN, 2022, Maceid. Revista
Da Associacdo Brasileira De Nutricdo - RASBRAN,. Sao Paulo:
Associacao Brasileira de Nutricao, 2022. v. 12. p. 1031-1032.

HIRAI, W. G. ; VIEIRA, Evla Darc Ferro . DIREITO HUMANO A
ALIMENTACAO  ADEQUADA NO  ESPACO_ UNIVERSITARIO:
PERSPECTIVA DE UM PROJETO DE EXTENSAO DO CURSO DE
SERVICO SOCIAL. In: 150 CONGRESSO BRASILEIRO DE
ASSISTENTES SOCIAIS, 2016, OLINDA-PE. ANAIS DO 150
CONGRESSO BRASILEIRO DE ASSISTENTES SOCIAIS, 2016.

Barbosa, Janayna Lima de Melo ; Vieira, Evla Darc Ferro . Perfil
nutricional dos pacientes atendidos no centro de referéncia para
portadores de Fibrose Cistica do estado de Alagoas. In: IV Congresso
Brasileiro de Fibrose Cistica, 2012, Floriandpolis. Anais do IV
Congresso Brasileiro de Fibrose Cistica, 2012.

Vieira, Evla Darc Ferro. PLANO DE ACAO PARA A CONSTRUCAO E
IMPLEMENTACAO DO SISTEMA DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL NUM ESTADO NORDESTINO. In: 11 Congresso
Nacional da Sociedade Brasileira de Alimentacdo e Nutricdo - SBAN,
2011, Fortaleza. 11 Congresso Nacional da Sociedade Brasileira de
Alimentacao e Nutrigdo - SBAN, 2011.

VIEIRA, Evla Darc Ferro; FERREIRA, Haroldo da Silva . Niveis de
hemoglobina e aleitamento materno em criangas menores de 1 ano
residentes na regido semi-arida de Alagoas. In: XXI Congresso
Brasileiro de Nutricao, 2010, Joinville- SC. Anais do XXI CONBRAN,
2010.

FERREIRA, Haroldo da Silva ; VIEIRA, Evla Darc Ferro ; CABRAL
JUNIOR, C. R. ; Queirdz, MDR . Aleitamento materno por trinta ou
mais dias é fator de protecao contra sobrepeso em pré-escolares da
regiao semi-arida de Alagoas. In: 10° Congresso Nacional da
Sociedade Brasileira de Alimentacao e Nutricdo, 2009, Sdo Paulo.
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10.

11.

12.

Nutrire. Sao Paulo: SBAN, 2009. v. 34. p. 87-87.

S.M.L., Vasconcelos ; VIEIRA, Evla Darc Ferro ; Chagas, NPM ;
Silva, PMC ; Santos, TMP . Impacto de técnicas de dessalga
empregadas por uma populacao de hipertensos do nordeste sobre o
teor de sal do charque. In: XV Congresso da Sociedade Brasileira de
Hipertensao, 2007, Recife. Anais do XV Congresso da Sociedade
Brasileira de Hipertensao, 2007. v. 10. p. 48-48.

S.M.L., Vasconcelos ; VIEIRA, Evla Darc Ferro ; Chagas, NPM ;
Silva, PMC ; Santos, TMP . Impacto de técnicas culinaria de dessalga
empregadas por uma populacao de hipertensos sobre o teor de sal do
charque. In: 7° Congresso Alagoano de Cardiologia, 2007, Maceid.
Anais do 7° Congresso Alagoano de Cardiologia, 2007.

FERREIRA, Haroldo da Silva ; Floréncio, TM.M.T ; VIEIRA, Evla
Darc Ferro . Déficit de estatura se associa ao déficit ponderal em
criancas do semi-arido alagoano.. In: 14 Congresso Latino-Americano
de Nutricdo, 2006, Floriandpolis. Anais do 14 Congresso Latino-
Americano de Nutricdo. Sdo Paulo: SLAN, 2006. v. 1.

S.M.L., Vasconcelos ; VIEIRA, Evla Darc Ferro . Consumo de
charque e técnicas de dessalga adotadas por uma populagdo de
hipertensos do nordeste. In: 61° Congresso Brasileiro de Cardiologia
e XXII Congresso Sul-Americano de Cardiologia, 2006, Recife. Anais
do 61° Congresso Brasileiro de Cardiologia e XXII Congresso Sul-
Americano de Cardiologia, 2006. v. 87. p. 244-244.

S.M.L., Vasconcelos ; VIEIRA, Evla Darc Ferro . Consumo de
charque e impacto de técnicas culinarias de dessalga sobre o teor de
sal do charque. In: XXVI Congresso Norte-Nordeste de Cardiologia,
2006, Maceid. Anais do XXVI Congresso Norte-Nordeste de
Cardiologia, 2006.

S.M.L., Vasconcelos ; A.C., Oliveira ; OMENA, C. M. B. ; VIEIRA, Evla
Darc Ferro ; Moreira, M. A. . Caracterizagdao de uma amostra de
hipertensos segundo consumo de frutas e vegetais, obesidade,
glicemia e perfil lipidico. In: 60° Congresso da Sociedade Brasileira de
Cardiologia, 2005, Porto Alegre. Arquivos Brasileiros de Cardiologia,
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13.

14.

2005. v. 85. p. 171-171.

S.M.L., Vasconcelos ; A.C., Oliveira ; VIEIRA, Evla Darc Ferro ;
G.Q., Costa . Perfil glicémico e antropométrico de uma populagao
atendida pelo programa HIPERDIA-MS do municipio de Flexeiras-AL.
In: XXV Congresso Norte- Nordeste de Cardiologia, 2005, Salvador.
Gazeta Médica da Bahia, 2005. v. 75.

S.M.L., Vasconcelos ; A.C., Oliveira ; VIEIRA, Evla Darc Ferro .
Tolerancia a glicose diminuida versus obesidade abdominal. In: XXV
Congresso Norte- Nordeste de Cardiologia, 2005, Salvador. Gazeta
Médica da Bahia, 2005. v. 75. p. 9-9.

Artigos aceitos para publicacao

VIEIRA, Evla Darc Ferro; VASCONCELOS, MARTA W. ; GOMES,
ANA M. . Can broad bean (Vicia faba) and white lupin (Lupinus albus)
flours serve as carbon sources to support probiotic growth?.
ELECTRONIC JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY icr, 2025.

Apresentacoes de Trabalho

VIEIRA, Evla Darc Ferro. Histdria e Cultura Gastrondmica. 2015.
(Apresentacao de Trabalho/Conferéncia ou palestra).

VIEIRA, Evla Darc Ferro. Resultado das Pesquisas do PIBIC na
Educacao de Jovens e Adultos do Campus Marechal Deodoro. 2015.
(Apresentacao de Trabalho/Outra).

VIEIRA, Evla Darc Ferro. Alimentacdao e Sustentabilidade. 2015.
(Apresentacao de Trabalho/Conferéncia ou palestra).
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VIEIRA, Evla Darc Ferro. Perfil e atuacdao do profissional de
nutricdo no estado de Alagoas. 2014. (Apresentacao de Trabalho/
Conferéncia ou palestra).

5.
VIEIRA, Evla Darc Ferro. Proeja no IFAL: Avancos e possibilidades
metodoldgicas. 2014. (Apresentacdo de Trabalho/Conferéncia ou
palestra).

6.
Vieira, Evla Darc Ferro. A Prdtica Profissional do Nutricionista:
Desafios e Perspectivas. 2013. (Apresentacdo de Trabalho/
Conferéncia ou palestra).

7.
Vieira, Evla Darc Ferro. Panorama do Profissional Nutricionista em
Alagoas. 2012. (Apresentacao de Trabalho/Conferéncia ou palestra).

8.
Vieira, Evla Darc Ferro. Assisténcia Nutricional ao Paciente
Portador de Feridas. 2011. (Apresentagao de Trabalho/Conferéncia ou
palestra).

9.

Vieira, Evla Darc Ferro. Rotulagem de Alimentos. 2008.
(Apresentacao de Trabalho/Conferéncia ou palestra).

Producdo técnica

Entrevistas, mesas redondas, programas e comentarios na midia

VIEIRA, Evla Darc Ferro. Sistemas Alimentares do Nordeste. 2023.
(Programa de radio ou TV/Entrevista). i

VIEIRA, Evla Darc Ferro. Qual a melhor forma de perder peso sem
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descuidar da saude?. 2010. (Programa de radio ou TV/Entrevista).

VIEIRA, Evla Darc Ferro. Educacao Alimentar. 2008. (Programa de
radio ou TV/Entrevista).

Demais tipos de producao técnica

Vieira, Evla D. F.; LIMA, 1. T. . Curso de Auxiliar de Cozinha. 2022.
(Curso de curta duracao ministrado/Extensao).

Bancas

Participacao em bancas de trabalhos de conclusao

Qualificacoes de Mestrado

FERREIRA, Haroldo da Silva; Geraldes, Amandio Aristides Rihan;
Vieira, Evla Darc Ferro. Participacao em banca de Glicia Maris
Albuguerque Lucio. Prevaléncia de niveis pressoricos elevados e
fatores associados em escolares das redes publicas e privada do

municipio de Macei6 - AL. 2013.

Participacao em bancas de comissoes julgadoras

Concurso publico

VIEIRA, Evla Darc Ferro; AMORIM, M. F F; CARDOSO, V. F.
Concurso Publico de Professor Substituto de Gastronomia. 2023.

Instituto Federal de Alagoas.
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Eventos

Participacdao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

Conferéncia Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional. 2011.
(Outra).

IV Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional. 2011.
(Outra).

XXI CONBRAN. Niveis de hemoglobina e aleitamento materno em
criancas menores de 1 ano residentes na regido semi-arida de
Alagoas. 2010. (Congresso).

Capacitacao para a prescricdo de suplementos e fitoterapicos em
estética. 2009. (Outra).

Curso de Nutricao Funcional. 2009. (Outra).

II encontro comemorativo do Dia do Técnico em Nutricdo e
Dietética.Rotulagem de Alimentos. 2008. (Encontro).

III Simpdsio Alagoano de Nutricdo.Obesidade em Criancas segundo
exposicao ao aleitemento materno. 2008. (Simpodsio).

VII Congresso Alagoano de Cardiologia. Consumo de Charque e
impacto das tecnicas culindrias de dessalga adotadas por uma
populacao de hipertensos. 2007. (Congresso).
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9.

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

61° Congresso Brasileiro de Cardiologia. Consumo de Charque e
técnicas de dessalga adotadas por uma populacdo de hipertensos do
Nordeste. 2006. (Congresso).

8° Congresso Nacional da Sociedade Brasielira de Alimentacao e
Nutricdo. 2005. (Congresso).

A Contagem de Cerboidratos Rodando o Brasil. 2005. (Outra).

III Congresso IMIP da Saude da Mulher e da Crianca. 2005.
(Congresso).

Atualizacao Cientifica em Terapia Nutricional no Paciente Critico.
2004. (Outra).

Encontro Nacional de Estudantes de Nutricao. 2004. (Encontro).

III Simpdsio de Nutricdo da Santa Casa de Misericérdia de Maceid.
2004. (Simposio).

Prescricdo de Fitoterapicos e Nutracéuticos para Nutricionistas. 2004.
(Outra).

V Congresso Alagoano de Cardiologia. Obesidade em adolescentes
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segundo antropometria e bioimpedancia elétrica. 2004. (Congresso).

18.
IT Jornada de Nutricdo. 2003. (Outra).
19.
VI Simpodsio Alagoano de Atividade Fisica, Esporte e Lazer. 2003.
(Simpdsio).
20.
IT Jornada Alagoana de Nutricao em Cardiologia. 2002. (Congresso).
21.
I Seminario de Politicas Publicas de Combate a Fome. 2001.
(Seminario).
22,
Semana Mundial de Aleitamento Materno.Atividades educativas sobre
aleitamento materno. 2001. (Outra).
23.

XII Encontro Nacional de Analistas de Alimentos. 2001. (Encontro).

Organizagao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

VIEIRA, Evla Darc Ferro; LIMA, 1. T. ; BEZERRA, A. C. ; AMORIM,
M. F. F . VII Workshop de Gastronomia. 2025. (Outro).

VIEIRA, Evla Darc Ferro; LIMA, I. T. ; AMORIM, M. F F. ;
BEZERRA, A. C. . Macaxeira:A rainha do Brasil. 2022. (Outro).
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3.
VIEIRA, Evla Darc Ferro. IV Workshop de Gastronomia e III de
Hospedagem. 2015. (Outro).

4.
VIEIRA, Evla Darc Ferro. III Workshop de Gastronomia e II de
Hospedagem. 2014. (Outro).

5.

VIEIRA, Evla Darc Ferro. II Workshop de Gastronomia e I
Workshop de Hospedagem. 2013. (Outro).

Educacao e Popularizagago de C& T

Cursos de curta duragdo ministrados

Vieira, Evla D. F.; LIMA, I. T. . Curso de Auxiliar de Cozinha. 2022.
(Curso de curta duracao ministrado/Extensao).

Organizagao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

VIEIRA, Evla Darc Ferro; LIMA, I. T. ; AMORIM, M. F F ;
BEZERRA, A. C. . Macaxeira:A rainha do Brasil. 2022. (Outro).

VIEIRA, Evla Darc Ferro. III Workshop de Gastronomia e II de
Hospedagem. 2014. (Outro).

Outras informacoes relevantes

Conselheira suplente do Conselho Estadual de Seguran¢a Alimentar e Nutricional de Alagoas
(CONSEA/AL 2008-2011)Conselheira titular do Conselho Estadual de Seguran¢a Alimentar e
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