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MEMORIAL DESCRITIVO / ESPECIFICACOES TECNICAS

ASSUNTO: Adequagdo do Sistema de Combate a Incéndio e Panico do Campus
Penedo do INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE
TECNOLOGIA DE ALAGOAS - IFAL.

CONSIDERACOES INICIAIS

Este memorial tem por objetivo descrever e especificar de forma clara os servigos a
serem executados na obra de adequacgéo do Sistema de Combate a Incéndio e Panico do Campus
Penedo do Instituto Federal de Alagoas. Com area total construida de cerca de 5.000,56 m2.

Esta especificacdo complementa os projetos fornecidos pela Contratante. Todas as
modificacdes no projeto ou troca de materiais especificados deverdo ser solicitadas por escrito a
Contratante, através da sua fiscalizacdo, com antecedéncia necessaria para sua analise e
aprovacao, sem a qual os servigos ndo poderao ser executados.

1.0- SERVICOS PRELIMINARES

1.1- PLACA DE OBRA: a placa da obra devera ser executada em chapa de ago
galvanizado sobre armacdo de madeira com secdo de 7,5 cm x 7,5 cm, em modelo que segue
anexo, com as modificacdes que forem necessérias, assim sejam apresentadas pela fiscalizacao.
A placa deveréa conter o titulo da obra, o valor da obra, 0 nome do IFAL Campus Penedo, objeto
a ser executado, e logomarca do Governo Federal, data de inicio e fim da obra. Devera ser
afixada no primeiro dia da obra, proxima a obra em local absolutamente visivel pela
comunidade. Usar o modelo apresentado pelo IFAL.

1.2- ADMINISTRACAO DA OBRA: A contratada devera manter na obra diariamente
encarregado geral. O engenheiro devera acompanhar a obra constantemente, estando presente na
obra, no minimo, 32h por més.

1.3- CONTAINER: o barracdo da obra serd& composto por dois containers
confeccionados em chapa de aco com nervuras trapezoidais, medindo cada qual, no minimo, 2,4
m de largura, 6,0 m de comprimento e 2,4 m de altura. Um deles sera usado para almoxarifado,
devendo ter um vao unico, prateleiras e porta dupla. O outro sera usado como vestiarios,
contendo trés lavatorios, quatro cabines com vasos sanitarios e quatro cabines de chuveiros. Sera
admitida estrutura semelhante e com igual funcionalidade, desde que haja prévia aprovacdo da
fiscalizacdo. O fornecimento de dgua e energia sera por conta da contratada.

1.4-PPRA: A Contratada devera elaborar e apresentar a fiscalizacdo o Programa de
Prevengdes de Riscos Ambientais (PPRA), referente a obra, de acordo com a Norma
Regulamentadora (NR 09). O PPRA devera ser apresentado no inicio da obra.
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1.5 PGRCC: A Contratada devera apresentar, também no inicio da obra, o Programa de Gestéo
de Residuos Sélidos da Construgdo Civil (PGRCC), com apresentacdo de ART definitiva.

1.6 - PROJETOS AS BUILT: ap6s a conclusédo dos servicos, devera ser feito o projeto as built
de combate a incéndio e panico, o qual serd entregue em via digital (CD ou DVD) e em uma via
impressa, assinada pelo técnico responsavel e aprovado pelo Corpo de Bombeiros, com a
respectiva ART definitiva.

1.7 — SINALIZACAO COMO MEIOS DE PROTECAO - Devera ser usado na obra fita de
sinalizacdo confeccionada em polietileno listrado amarelo/preto ou laranja/branco, com 07 cm de
largura e cone confeccionado em borracha ou pvc, nas cores amarelo e preto ou laranja e branco,
nos tamanhos 50 cm de altura, com base de 27 x 27 cm e 75 cm de altura, com base de 40 x 40
cm. Encaixe para iluminacdo, bandeirola, corda, placas e passagem de fita de sinalizac&o.

1.8 - ART/RRT: A Contratada devera apresentar ao fiscal Anotacdo de Responsabilidade
Técnica (ART)/ Registro de Responsabilidade Técnica (RRT) do responsavel técnico pela obra.
Deverdo ser apresentados ainda comprovante de pagamento.

2.0- DEMOLIQOES E RETIRADAS

A Contratada devera fornecer antes do inicio da obra, para aprovacdo da
Fiscalizagdo, um programa detalhado, descrevendo as diversas fases da demoligdo previstas no
projeto e estabelecendo os procedimentos a serem adotados na remocdo de materiais
reaproveitaveis.

Os materiais reaproveitaveis provenientes da demolicdo serdo convenientemente
removidos para os locais indicados pela Fiscalizagdo, devendo a contratada fazer uma listagem
de tudo o que foi retirado e esta lista devera ser assinada pela fiscalizacdo antes que o material
saia do local. A Contratada sera responsavel pela limpeza da area, ao término dos servicos.

A demolicdo convencional, manual ou mecanica, serd executada conforme
previsto no projeto e de acordo com as recomendagdes da Norma NBR 5682.

2.1- A demolicdlo manual serd executada progressivamente, utilizando
ferramentas portateis motorizadas ou manuais.

2.2- Sera demolido parte da alvenaria onde esta instalada uma das portas de saida
de emergéncia do auditdrio, area onde estd localizada a porta corta-fogo, conforme relatério
fotografico, as dimensbes da saida da porta sera adequada conforme projeto aprovado pelo Corpo
de Bombeiros de Alagoas.

2.3- Remocdo de entulhos - A remocdo de entulhos deverd respeitar as
tolerancias estipuladas nos itens 7.1.3 e 7.1.4 da Norma NBR 5682. Sera evitado o acimulo de
entulho em quantidade tal, que provoque sobrecarga excessiva sobre 0s pisos ou pressdo lateral
excessiva sobre as paredes, ou obstrua o transito de veiculos e pessoas. A destinacdo dos
residuos deverd estar de acordo com as resolucbes do CONAMA e com o Plano de
Gerenciamento de Residuos de Construcdo Civil (PGRCC) apresentado a fiscalizacdo.
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3.0 ESCAVACOES

3.1- A escavacao manual consiste na abertura para a colocacao de eletrodutos e fia¢do do
sistema de deteccdo e alarme, na area entre a entrada e guarita da edificagdo, conforme projeto
aprovado.

3.2 Apos a colocagdo do trecho do eletroduto, as valas abertas serdo reaterradas com o
material retirado destas.

4.0. INSTALACOES ELETRICAS

As instalacGes elétricas consistem na instalacdo de ponto de tomada para alimentacdo das
luminarias de emergéncia alocadas no campus. As tomadas seguirdo o padréao brasileiro (2P+T),
de sobrepor, 10 Amperes, de uso geral, de acordo com as Normas Técnicas da ABNT, com
eletroduto eletrolitico leve, de didmetro ¢3/4”, e devidamente aterradas. Os circuitos para
alimentacdo dessas luminarias sairdo dos quadros de distribuicdo mais proximos destas.

As luminérias de emergéncia, a serem alocadas em pontos determinados em projeto,
serdo compostas de 30 LED’s de alto brilho, com poténcia de 20 Watts. Serdo instaladas no
auditorio luminérias de balizamento, conforme projeto. A alimentagdo destas luminérias de
emergéncia serd sempre por disjuntor exclusivo, sem interrup¢do, durante 24h. Deve assegurar o
minimo de prote¢do de acordo com a NBR 6146, de forma a ter resisténcia contra impacto de
agua, sem causar danos mecanicos nem o desprendimento da luminaria.

Além das luminérias de LED, serdo instalados também blocos autbnomos de iluminagéo
de emergéncia compostos de dois fardis com poténcia de 55 Watts. Estes blocos deverdo vir com
suporte e bateria de 12 Volts para garantir a comutacdo automatica no caso de falta de energia,
com autonomia para 2 (duas) horas, conforme indicacdo no projeto elétrico, com as
recomendacdes do fabricante e com a norma da ABNT NBR 10898/2013, que regulamenta o
sistema de iluminacdo de emergéncia.

5.0. SISTEMA DE DETECCAO DE FUMACA E DE ALARME

5.1-0O sistema de deteccdo de alarme, os equipamentos adquiridos devem possuir o
mesmo protocolo de comunicacdo da central de alarme de forma que o0s equipamentos
comuniquem-se entre si.

Detector de Fumaca Pontual Enderecavel - Serdo instalados 72 (setenta e dois) detectores
de fumaca pontuais enderegaveis, tendo as seguintes caracteristicas:

a) Alimentacédo: 16V a 32V DC;
b) Corrente do alarme: 10mA a 100mA, no maximo;
¢) Corrente padrao:
- Média de 60pA, pico de 90pA a 24V DC
- Média de 40pA, pico de 60pA a 16V DC.
d) Umidade Relativa: 0% a 95%;
e) Sensibilidade: ajuste a 10% / 50cm;
f) Temperatura: +57°C.
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Toda a rede de eletrodutos de um sistema de deteccdo e alarme de incéndio devera ser dedicada ,
ou seja, atender exclusivamente a este sistema.

Os eletrodutos devem ser preferencialmente metélicos, garantido a protecdo mecénica e
eletromagnética da fiacdo que passa por eles. Os eletrodutos a serem instalados na edificacdo
serdo aparentes, no trecho entre a entrada e a guarita eles seréo enterrados.

A tubulagéo do sistema de alarme serd em ferro galvanizado ¢ %4”, pintada de vermelho e
o0s sensores instalados em conduletes de liga de aluminio fundido também de ¢ %.”. A tubulago
que desce para a alimentacdo dos acionadores e avisadores audiovisuais sera fixada na parede
através de abracadeiras tipo D com cunha, de ¢ %4”.

5.2- Central de Detecgdo e Alarme Enderecével

A central de deteccdo e alarme deve ter dispositivo de teste dos indicadores luminosos e
dos sinalizadores acusticos. Deve acionar o alarme geral da edificacdo, devendo ser audivel em
toda edificacdo, sendo obrigatorio conter um painel/esquema ilustrativo indicando a localizacao
com identificacdo dos acionadores manuais ou detectores dispostos na area da edificacao,
respeitadas as caracteristicas técnicas da central. Esse painel pode ser substituido por um display
da central que indique a localiza¢do do acionamento.

Circuitos de deteccdo com dispositivos enderecados individualmente, permitindo a central
identificar a area protegida e o dispositivo em alarme. Este sistema ndo permite o ajuste do nivel
de alarme dos dispositivos.

Descritivo Basico para a central de deteccdo e alarme:

- Enderecavel com pelo menos 20 lagos;

- possuir carregador flutuador;

- possuir protecdo automatica contra descarga da bateria;

- possuir indicador visual de condigéo de rede;

- duas baterias com duas linhas;

- possuir protecdo contra sobretensdo de entrada e sobrecarga de saida;
- Tensdo 110V/220V (com chave seletora).

5.3- Sistema de Alarme

Serdo instalados alarmes do tipo audiovisual enderecaveis. Os acionadores deverao ser
instalados a uma altura de 0,90 a 1,35m do piso acabado, produzidos em chapa de aco e pintura
epoxi de alta resisténcia, serdo do tipo “REARMAVEL”. Os alarmes deverdo ser compativeis
com a central de alarme, de forma que os equipamentos comuniquem-se entre si.

As sirenes deverdo possuir as seguintes caracteristicas:

- Tenséo de alimentacdo: 12 ~ 24V;

- Corrente de consumo: 30mA,;

- Presséo sonora de 100 dB a 1 metro;

- Entrada para eletroduto de '2”;

- Fundo e frente em ABS.
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Serdo instalados 08 (oito) avisadores sonoros audiovisuais enderecaveis, distribuidos por
todos os ambientes do campus. Os avisadores serdo supervisionados pela central de deteccéo e
alarme, inclusive quanto ao rompimento de fios e cabos em suas ligagdes. Serdo instalados a uma
altura entre 2,20 e 3,50 metros, de forma sobreposta, preferencialmente na parede.

6.0 - RESERVATORIO DE AGUA (ALIMENTACAO DA REDE DE HIDRANTES)

Para a alimentacdo da rede de hidrantes, o sistema de hidrantes ja estd implantado no
local, no entanto, o reservatorio ja instalado deveré ser adequado conforme normas técnicas do
Corpo de Bombeiros de Alagoas, devera ser construido o barrilete conforme projeto aprovado
pelo CBMAL, mantendo pelo menos 50% da reserva de incéndio (reservatorio com duas células
interligadas). Devera ser instalado duas bombas (uma principal elétrica e outra reserva a
combustdo), um painel de comando e um gerador de energia para que o sistema funcione ap6s
acionamento de hidrante da edificacao.

Proximo ao reservatorio devera ser construido uma casa de bombas onde seré instalada a
bomba de incéndio principal e a reserva.

Seré construido o barrilete para a implantacdo da bomba de incéndio. Para a alimentacéo
da rede de hidrantes.

O sistema sera composto de bomba de incéndio com as seguintes caracteristicas:

Motor trifasico, tensdo 220/380VCA
poténcia 09 CV

polos 04

rotacéo 3500rpm

rendimento 0,60

Bomba 45m3/h, 65,58 mca
sucgao 0 47, flange

recalque @ 2.1/2”, flange

carcaca ferro fundido

rotor fixo @ 220 mm, ferro fundido
selo mecénico inox

parafusos e bujoes aco galvanizado

base fixa

Mangueira (Ja encontra-se instalada na edificacdo).

Aplicacdo Edificacdo Comercial (tipo 2)

Capa simples, reforco téxtil sintético confeccionado
100% em fio de alta tenacidade cor branca

Tubo interno borracha sintética

Pressdes trabalho- 14 Kgf/cm2. (1370 kpa

teste — 28 Kgf/cmz. (2745 kpa
ruptura — 55 Kgf/cm?. (4120 kpa

Unides Storz 1'%”, latdo
Norma NBR 11861
Diametro 1%
Comprimento 15m
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Perda de
carga <0,515mca/ m (Q= 200L/min)

Esguicho solido

Tipo Jato solido
Engate 1 %47, Storz
Requinte fixo, @ 16 mm
Construcéo latdo

Peso 0,65kg

Abrigo para hidrante (ja esta instalado na edificacao)

Tipo sobrepor

Dimensdes 75x45x17cm (HXLXP)

Prateleiras p/ 2 mangueiras 1 (dobradicas c/ abertura 90°)

Porta (2) c/ visores (vidro 4mm) e taramela
Construcéo chapa de aco fosfatizado > #18
Tratamento da chapa anti-corrosivo, primer

Acabamento duas demaos esmalte sintético vermelho
VALVULAS

Valvulas de Retencado

Tipo horizontal ou vertical
Corpo ferro fundido

Anel e eixo aco inox

Classe 125

Pressao de trabalho (agua fria) > 1960kPa

Valvulas Gaveta e Globo

Corpo ferro fundido
Haste ascendente
Componentes internos aco inox
Classe 150

Pressao de trabalho (agua fria) > 1960kPa

Vélvula Globo Angular de 45° (J& instalado na edificacao)

Corpo bronze forjado
Vedacoes etileno-propileno
Volante aluminio

Conexéo de entrada 2. BSP 11 F.P.P.
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Conexdo de saida
Adaptador Storz

Pressao de trabalho (agua fria)
Pressao de teste
CONEXOES

Norma

Material

Rosca

Pressao de trabalho (agua fria)
Pressao de teste

TUBULACAO
Tipo

Presséo de teste
Rosca
Pintura (em locais aparentes)

Mandmetro

Tipo

Presséao de trabalho
Tolerancia

Mecanismo

Diametro do instrumento
Caixa

Visor

Soquete

Mostrador

Ponteiro
Tubo Bourdon
Conexdo

Pressostato

Tipo
Grau de protecao
Faixa de regulagem

2%, rosca macho, 5 F.P.P.

2'5” x 1%4” (hidrantes internos)

22" x 2'5” (hidrante de passeio)
> 210mca

> 840mca

NBR 6943, NBR 8090, DIN 2950

ferro maleavel, zincado a fogo

BSP (NBR 6414), conica externa, plana interna
> 1200kPa

100bar

NBR 5580, DIN 2440, BS 1387 (média) com ou
sem costura, galvanizada

> 500kPa

BSP (NBR 6414)

base p/ ferro galv., duas demédos esmalte sintético
cor vermelho bombeiro

industrial

10kg/cm?

< 1% (classe Al- ABNT)
AlSI 304

215"

fenol

vidro 4 mm, plano

AISI 316

0 - 10kg/cm? (circular concéntrico, escala em
270°)

balanceado

monel

@ 1/2" BSP

diferencial
IP 66 (IEC 529)
1 a 10bar (10 a 100mca)
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Diferencial 0,3 a 1,3bar

Pressdo de ensaio 25bar

Temp. do meio 150°C
Contatos reversores (1)
Conexao @ 3/8" BSP

Chave de Fluxo

Chave de fluxo d'agua com retardador pneumatico,

Regulagem de 0 a 90 segundos,

Corpo aluminio astm B 211,

Pressao 10 kgf / cm? - méxima

Palheta nylon com parafuso para regulagem

Vedacéo anel de borracha “ o-ring ”

Contato chave micro-switch unipolar

Dimensdes 120 mm x 155 mm x 120 mm

Alimentagao elétrica - 110/ 220 vca-5a ou 110 / 220 vce- 2,5A

Adequada para fixagdo com grampos em tubulagdes de ¥ 2” a 8”

7.0. PINTURA

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e convenientemente preparadas para
0 tipo de pintura a que se destinam. A eliminacdo de poeira deverad ser completa, tomando-se
precaucdes e cuidados especiais contra o levantamento de p6 durante os trabalhos até que as
tintas sequem inteiramente.

As superficies s6 poderdo ser pintadas quando perfeitamente enxutas, seladas e
emassadas. Deverdo ser adotados cuidados especiais no sentido de evitar salpicaduras de tinta em
superficies ndo destinadas a pintura, convindo prevenir a grande dificuldade de posteriores
remocdes de tintas aderidas as superficies rugosas.

Cada demdo de tinta s6 podera ser aplicada quando a precedente estiver perfeitamente
seca, convindo observar um intervalo minimo de 24 horas entre duas demaos sucessivas. Igual
cuidado devera haver entre as demdos de massa e tinta, sendo, pelo menos de 48 horas, nesse
caso, o intervalo recomendado.

Todos os tipos de pintura para cada ambiente serdo de acordo com o abaixo relacionado:

7.1 A tubulacéo de ferro galvanizado de combate a incéndio, barrilete do reservatdrio,
sera pintada na cor vermelho bombeiro. Antes da pintura, serd aplicado fundo preparador 6xido
Ferro/Zarcéo, anticorrosivo Primer a base de Epoxi para estruturas metalicas, com espessura de
25 micra. A tinta para a pintura da tubulacdo aparente serd esmalte sintético na cor vermelha,
especifica para metais.

7.2 A pintura dos guarda-corpos e corrimao deverdo ser na cor verde pantone.
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8.0 EXTINTORES E SINALIZACAO
Alguns extintores j& instalados na edificagdo serdo aproveitados.

8.1 — Extintor de CO2 6kg, fornecimento e instalacdo, inclusive sinalizacdo indicativa — a
localizacdo é a indicada no projeto de combate a incéndio e péanico aprovado pelo Corpo de
Bombeiros Militar de Alagoas (CBMAL), parte integrante deste processo de licitacdo. Devera
obedecer ainda as recomendac@es do fabricante e 8 norma da ABNT NBR 11716.

8.2 — Extintor incéndio Pé Quimico tipo ABC 6Kg, fornecimento e instalacdo, inclusive
placa indicativa— a localizacdo € a indicada no projeto de combate a incéndio e panico aprovado
pelo Corpo de Bombeiros Militar de Alagoas (CBMAL), parte integrante deste processo de
licitacdo. Deverd obedecer ainda as recomendacdes do fabricante e a norma da ABNT NBR
12693.

8.3 — Sinalizacdo horizontal com tinta retrorrefletiva

No local destes extintores e hidrantes, havera demarcacéo de piso através de tinta retrorrefletiva
vermelha e amarela a base de resina de acrilica com microesferas de vidro. Conforme dimensdes
especificadas na instrucédo técnica n°20/2015 do CBPMESP.

9.0 — Placas Indicativas de Saidas de Emergéncia

As placas de sinalizacdo de saidas de emergéncia devem ser fotoluminescentes, comprovada
através de laudo de fabricante, com dimensGes e localizacdes de acordo com o projeto de
combate a incéndio e panico aprovado e integrante deste processo de licitacdo. Deverdo atender a
NBR 13.434/2004.

10.0 - SERVICOS COMPLEMENTARES
10.1 — Adaptacéo das portas para saidas de emergéncia do Auditério Principal

No Auditério, as portas de acesso deverdo ter a sua abertura/sentido de saida para fora da
edificacdo. A porta da entrada principal deverd ser recuada para que tenha seu sentido de
abertura para fora sem que possa ocasionar acidentes nas pessoas que estiverem passando pelo
corredor. A porta com folha Unica no auditério devera ser retirada e devera ser instalada uma
porta de madeira, conforme padrdo do campus, com folha dupla como consta em projeto. Para
isso, devera ser demolido aproximadamente 2 m2 de alvenaria da area da porta do auditorio para
que seja instalada porta com folha dupla. As duas portas deverdo abrir para fora conforme consta
em projeto.

10.2 — Guarda- corpo e escada do tipo marinheiro com gaiola protetora

10.2.1 Os guardas corpos ndo poderdo ter espacamentos de modo que uma esfera de 15 cm de
diametro ndo possa passar por nenhuma abertura; por isso, deverdo ser instalada barras de tubo
em a¢o galvanizado no guarda-corpo da fachada, conforme projeto dos detalhes do corriméo.
Nos guardas — corpos de inox serdo colocados cabo de aco (tirantes), conforme projeto de
detalhes de corrimao.
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Serd instalada uma escada do tipo marinheiro ao lado do auditorio, conforme localizacdo em
projeto.

10.3 — Casa de bombas

Devera ser construido no Campus, proximo ao reservatorio de incéndio, uma casa de bombas
para abrigar as instalacdes das bombas de combate a incéndio.
A casa de bombas deverd possuir as seguintes diretrizes:
e Fundacdo adequada
e Estrutura adequada
e Tijolos comuns
Pé direito: 2,50 m
Dimensdes da casa de bombas:
Frente: 3,00 m
Lateral: 3,81
Forro laje pré-fabricada
Revestimento de parede e forro: Emboco e reboco (argamassa, areia, cimento e cal).
Piso: cimentado
Portas: Chapa de aco reforcada com perfis de ferro. Dimensdes minimas 1,20 x 2,20 m
Pintura: Paredes e forro — latex
Calgada: Cimentada em toda a volta da casa de bombas, com largura minima de 1,00 m.
Area de iluminagéo (e ventilagio) igual a 1/6 da area da construcio da Casa de Bombas.

11 - Limpeza da Obra

Serdo removidos todos os entulhos das areas de reforma e transportado para
confinamento de lixo e cuidadosamente limpos e varridos todos os acessos de modo a se evitar
acidentes. Todas as manchas e salpicos de tinta serdo cuidadosamente removidos, principalmente
nas paredes. Sera vedado o uso de &cido para remocdo de manchas, o que deveré ser feito por
outros meios que ndo venham a atacar os materiais; melhor ainda sera que as manchas sejam
evitadas, ou removidas enquanto os materiais que as provoquem ainda estejam umidos.

A obra sera entregue perfeitamente limpa, com todas as instalacbes em perfeito

funcionamento, as paredes, onde houver, deverao estar isentas de respingos.

Maceid, 28 de julho de 2017.

ALEXSANDRO SILVA DE AGUIAR
Eng® Seguranca do Trabalho
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