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Capacitacao de mulheres agricultoras familiares para o fortalecimento
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Ano: 2024 Periodo: 01/04/2024 a 08/12/2025
Municipio de Realizaciio: Satuba - AL
Espaco de Realizacio: Ifal Campus Satuba

DETALHES DA ACAO

RESUMO:

O empoderamento das mulheres ¢ uma estratégia que visa a sua sobrevivéncia dentro
de varios cendrios, sendo o principal a resisténcia do existir. Dentre as mais diversas areas do
conhecimento a mulher vem desafiando os obstaculos, tendo que provar suas capacidades,
como forca, competéncia, inteligéncia para ser inserida em locais de trabalho e ocupar esses
espagos, independente da hierarquia. A importincia do fortalecimento dessas mulheres ¢é
urgente, pois sdo elas que fazem acontecer a agricultura familiar, sdo elas responsaveis direta
e indiretamente pela elaboracdo e realizagao dos afazeres da casa, dos filhos, da producio e
comercializa¢do de produtos, além da responsabilidade do controle financeiro da casa e das
comercializagcdes. Desta forma, a ag¢do consistiu em capacitar por meio de mini-cursos,
oficinas e treinamentos que possam atender as demandas do grupo de mulheres que estavam
matriculadas no programa Mulheres Mil.

OBJETIVOS E METAS:

e (apacitar mulheres que fazem parte da agricultura familiar do estado de alagoas a
desenvolverem de forma coletiva agdes que possam beneficiar a sua comunidade e o
seu coletivo local.



RESULTADOS

O publico-alvo, composto por mulheres em situacdo de vulnerabilidade, teve a
oportunidade de adquirir valiosos conhecimentos técnicos por meio das capacitagdes
ministradas pelas bolsistas e voluntarias. Isso possibilitou o desenvolvimento de novos
produtos a partir de alimentos que antes eram desperdi¢ados, criando assim uma potencial
fonte de renda extra para as familias. Além das habilidades técnicas adquiridas, as
participantes também aprenderam praticas seguras de manipulacdo de alimentos em seus

proprios lares, o que contribui diretamente para a prevengao de problemas de saude.

A Figuras 1 apresenta as atividades desenvolvidas durante o projeto.

Figura 1 - Desenvolvimento do projeto de extenséo

MEMBROS DA EQUIPE
Nome Categoria Funcio
Lailla Thaline dos Santos Discente Aluno voluntario
Antonio Carlos Silva dos Santos Servidor Coorientador
Lailla Thaline dos Santos Discente Bolsista
Nayra Vanessa da Silva Discente Bolsista
Odara Luiza dos Santos Discente Bolsista
Michelly Andrade da Silva Discente Aluna voluntaria
Tamara Lucia dos Santos Silva Docente Orientadora




CONTATO

Coordenacao: Tamara Lucia Dos Santos Silva
E-mail: tamara.lucia@ifal.edu.br



