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DETALHES DA AÇÃO

RESUMO:

O empoderamento das mulheres é uma estratégia que visa a sua sobrevivência dentro
de vários cenários, sendo o principal a resistência do existir. Dentre as mais diversas áreas do
conhecimento a mulher vem desafiando os obstáculos, tendo que provar suas capacidades,
como força, competência, inteligência para ser inserida em locais de trabalho e ocupar esses
espaços, independente da hierarquia. A importância do fortalecimento dessas mulheres é
urgente, pois são elas que fazem acontecer a agricultura familiar, são elas responsáveis direta
e indiretamente pela elaboração e realização dos afazeres da casa, dos filhos, da produção e
comercialização de produtos, além da responsabilidade do controle financeiro da casa e das
comercializações. Além desses fatores as mulheres da nossa região nordeste ainda enfrentam
o convívio das questões climáticas que é uma constante na agricultura familiar. O objetivo
deste projeto foi capacitar mulheres agricultoras que participam da Feira da Agricultura
Familiar da FETAG - AL e do movimento sem terra (MST) por meio de palestras e oficinas
que as empoderem e fortaleça seus conhecimentos sobre saúde, finanças, empreendedorismo
e técnicas específicas para melhorar a produção e produtividade das suas culturas e criações.



OBJETIVOS E METAS:

Capacitar mulheres agricultoras que participam da Feira da Agricultura Familiar da
FETAG - AL e do MST por meio de palestras e oficinas que as empoderem e fortaleçam
sobre saúde, finanças, empreendedorismo e técnicas específicas para melhorar a produção e
produtividade das suas culturas e criações.

RESULTADOS

Empoderamento e fortalecimento de ações que podem fazer com que elas
desenvolvam e potencializem uma renda extra, até se tornar a principal. Proporcionamos aos
nossos estudantes a experiência da extensão com a agricultura familiar oriunda do grupo
social de mulheres trabalhadoras que fazem parte do movimento sem terra do estado de
Alagoas. Tivemos a oportunidade de promover a educação social aos nossos estudantes, além
das ações técnicas e práticas, desde a plantação, colheita, transporte, armazenamento e
comercialização. Aproveitamento de produtos que não eram agregados, como resíduo vegetal
para produção de compostagem, orientação para produção e comercialização de mudas de
plantas ornamentais, reaproveitamento de vegetais para novos produtos, boas práticas de
manipulação e conservação de produtos. Redução de desperdícios de alimentos. Redução do
uso de defensivos agrícolas, preservação de solos e meio ambiente. Uso consciente de
material plástico como incentivo e reaproveitamento de sacolas ecológicas.

A Figuras 1 apresenta as atividades desenvolvidas no projeto.

Figura 1 - Atividades desenvolvidas no projeto.
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