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PERIODO DE REFERENCIA:
DOCENTE:

MATRICULA:

LOTAGAO:

2025.1

1913973

Turma

EDUCAGAO
FISICA -
T911-A25.1

EDUCAGAO
FISICA -
T921-A25.1

EDUCAGAO
FiSICA -
T912-A 25.1

Periodo Cédigo

2025 .1 | RIOINFEDFI1

2025 .1 | RIOINFEDFI1

2025 .1 | RIOINFEDFI2

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

MICHELLE VIEIRAANDRADE

I - ENSINO
ENSINO PRESENCIAL

Nivel CH do Componente  CH do Docente

MEDIO/TECNICO 80h 80h
MEDIO/TECNICO 80h 80h
MEDIO/TECNICO 80h 80h

TOTAL DE CARGA HORARIA DE ENSINO PRESENCIAL: 6h

CARGA HORARIA DEDICADA A ORIENTAGOES E ATENDIMENTOS A ALUNOS

ATENDIMENTO AOS ALUNOS:

ORIENTAGOES DE ALUNOS DE GRADUAGAO, MEDIO E

TECNICO:

ORIENTAGOES POS-GRADUACAO:

4,0h

0,0 h - 0 orientagédo(des) encontrada(s)

TOTAL DE CARGA HORARIA DE ENSINO: 12h

2,0 h - 0 orientagao(6es) encontrada(s)

COORD CURSO TECNICO INTEGRADO AO ENS MEDIO EM INFORMATICA/CRIO

CH Semanal Dedicada

2.0h

2.0h

2.0h

Il - OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSAO E ADMINISTRAGAO

Atividade

OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO
PESQUISA E PRODUGCAO ACADEMICA
EXTENSAO E OUTRAS ATIVIDADES
FUNCOES ADMINISTRATIVAS

Dados
0 projetos de ensino ativo(s).
0 projetos ativo(s).

0 agdes ativa(s).

ATIVIDADES DE ORGANIZAGAO ACADEMICA

OUTRAS ATIVIDADES SELECIONADAS

Outras atividades de Ensino

Atividades de suporte a aprendizagem e atendimento ao discente;
OBS: Suporte com napne e atendimento discente

Orientagao de alunos em atividades artisticas, culturais e de lazer;
OBS: Atividades recreativas de beach ténnis

Orientagao de grupos para participagdo em competicdes do conhecimento e similares;

OBS: Torneios internos e externos

Participacdo em reunides pedagogicas ordinarias:
OBS: Comparecimento as convocagoes

Treinamento de alunos para participagdo em competi¢cdes desportivas;

https://sigaa.ifal.edu.br/sigaa/pid/busca_pid/form_busca.jsf

CH Semanal
4,0h
0,0h
0,0h
4,0h

20,0 h

12
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OBS: JIFs / Jogos internos

Administragao

Agbes desenvolvidas em Colegiados;
OBS: Colegiado do Curso Integrado

Acdes desenvolvidas em Comissoes;
OBS: Comissao de Educagao Fisica - CEFE

Acdes desenvolvidas em Nucleos;
OBS: Napne

OUTRAS ATIVIDADES ESPECIFICADAS PELO DOCENTE

Descrigao atividade

40 (CH do regime de trabalho) - 12 (CH dedicada ao ensino) = 28h DEDICADAS A
OUTRAS ATIVIDADES

QUADRO RESUMO

| - Carga horaria total de ensino: 12h
Carga horaria de ensino: 6h
Carga horaria de orientagdoes e acompanhamentos: 6h
Il - Total de pesquisa, extensao, e outras atividades: 28h

Outras atividades de ensino: 4h
Pesquisa e produgao académica: Oh
Extenséo e outras atividades: Oh
Funcgdes administrativas: 4h
Atividades de Organizag¢dao Académica: 20h
Carga horaria total informada: 40h
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