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PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

PERÍODO DE REFERÊNCIA: 2025.1
DOCENTE: MICHELLE VIEIRA ANDRADE

MATRÍCULA: 1913973
LOTAÇÃO: COORD CURSO TECNICO INTEGRADO AO ENS MEDIO EM INFORMATICA/CRIO

I - ENSINO

ENSINO PRESENCIAL

Período Código Turma Nível CH do Componente CH do Docente CH Semanal Dedicada

2025 .1 RIOINFEDFI1
EDUCAÇÃO
FÍSICA   -  
T911-A 25.1

MÉDIO/TÉCNICO 80h 80h 2.0h

2025 .1 RIOINFEDFI1
EDUCAÇÃO
FÍSICA   -  
T921-A 25.1

MÉDIO/TÉCNICO 80h 80h 2.0h

2025 .1 RIOINFEDFI2
EDUCAÇÃO
FÍSICA   -  
T912-A 25.1

MÉDIO/TÉCNICO 80h 80h 2.0h

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO PRESENCIAL: 6h

CARGA HORÁRIA DEDICADA A ORIENTAÇÕES E ATENDIMENTOS A ALUNOS

ATENDIMENTO AOS ALUNOS: 4,0 h
ORIENTAÇÕES DE ALUNOS DE GRADUAÇÃO, MÉDIO E
TÉCNICO: 2,0 h - 0 orientação(ões) encontrada(s)

ORIENTAÇÕES PÓS-GRADUAÇÃO: 0,0 h - 0 orientação(ões) encontrada(s)

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO: 12h

II - OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSÃO E ADMINISTRAÇÃO

Atividade Dados CH Semanal
OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 0 projetos de ensino ativo(s). 4,0 h

PESQUISA E PRODUÇÃO ACADÊMICA 0 projetos ativo(s). 0,0 h

EXTENSÃO E OUTRAS ATIVIDADES 0 ações ativa(s). 0,0 h

FUNÇÕES ADMINISTRATIVAS 4,0 h

ATIVIDADES DE ORGANIZAÇÃO ACADÊMICA 20,0 h

OUTRAS ATIVIDADES SELECIONADAS

Outras atividades de Ensino

Atividades de suporte à aprendizagem e atendimento ao discente;
OBS: Suporte com napne e atendimento discente

Orientação de alunos em atividades artísticas, culturais e de lazer;
OBS: Atividades recreativas de beach tênnis

Orientação de grupos para participação em competições do conhecimento e similares;
OBS: Torneios internos e externos

Participação em reuniões pedagogicas ordinárias:
OBS: Comparecimento às convocações

Treinamento de alunos para participação em competições desportivas;

21/03/2025, 10:42 Sistema Integrado de Gestão de Atividades Acadêmicas

https://sigaa.ifal.edu.br/sigaa/pid/busca_pid/form_busca.jsf 1/2

https://sigaa.ifal.edu.br/sigaa/verPortalDocente.do


OBS: JIFs / Jogos internos

Administração

Ações desenvolvidas em Colegiados;
OBS: Colegiado do Curso Integrado

Ações desenvolvidas em Comissões;
OBS: Comissão de Educação Física - CEFE

Ações desenvolvidas em Núcleos;
OBS: Napne

OUTRAS ATIVIDADES ESPECIFICADAS PELO DOCENTE

Descrição atividade

40 (CH do regime de trabalho) - 12 (CH dedicada ao ensino) = 28h DEDICADAS A
OUTRAS ATIVIDADES

QUADRO RESUMO

I - Carga horária total de ensino: 12 h

Carga horária de ensino: 6h

Carga horária de orientações e acompanhamentos: 6h

II - Total de pesquisa, extensão, e outras atividades: 28h

Outras atividades de ensino: 4h

Pesquisa e produção acadêmica: 0h

Extensão e outras atividades: 0h

Funções administrativas: 4h

Atividades de Organização Acadêmica: 20h

Carga horária total informada: 40h
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