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| GINCANA ESTUDANTIL - IFAL CAMPUS BENEDITO BENTES
REGULAMENTO GERAL

DOS OBJETIVOS

Art. 1° — O objetivo geral da | Gincana Estudantil € promover a integragdo e o
desenvolvimento integral dos estudantes por meio de atividades ludicas, desportivas e
culturais que incentivem a cooperacao, a criatividade, a competicdo saudavel e o espirito
de equipe, contribuindo para a formacdo de cidadaos conscientes, colaborativos e
engajados com a comunidade escolar.

Art. 2° — Objetivos especificos:
Estabelecer relagdes sociais entre estudantes de diferentes séries e turmas;

Participar de atividades fisicas, ludicas e cognitivas individuais e coletivas;
Apresentar a arte e a cultura regionais, por meio das atividades artistico-culturais;
Desenvolver a criatividade e as potencialidades;

Cumprir regras e respeitar o proximo.

RN =

DA REALIZAGCAO
Art. 3° — A | Gincana Estudantil do IFAL Campus Benedito Bentes acontecera no dia
10 de agosto de 2024 (sabado), das 7h as 13h, no IFAL Campus Benedito Bentes.

DA PARTICIPACAO

Art. 4° — Poderéao participar da | Gincana Estudantil todos os estudantes regularmente
matriculados no Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio em Logistica do IFAL, do
campus Benedito Bentes.

Art. 5° — Cada equipe sera composta, obrigatoriamente, por 21 a 25 pessoas, sendo 1
padrinho/madrinha, que deve ser servidor efetivo ou terceirizado do IFAL Campus
Benedito Bentes; e 20 a 24 discentes, com as seguintes quantidades:

Série/Turma Qtd. participantes estudantes

1°A 3 a 6 membros
1°B 3 a 6 membros
1°C 3 a 6 membros
2°A 2 a 4 membros
2°B 2 a 4 membros
3°A 2 a 3 membros
3°B 2 a 3 membros
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Art. 6° — Todos os integrantes da equipe devem estar presentes no dia da realizagao da |
Gincana Estudantil (10 de agosto). Cada equipe devera ter um capitdo, que sera
responsavel pela inscricdo e pela comunicagéo junto a Comissdo Organizadora.

Paragrafo unico: Todos os integrantes da equipe deveréao utilizar camisas da mesma cor.
O sorteio das cores acontecera no dia 02.08 em local e horario a combinar. Nao sera
necessaria a confecgao de camisas para o evento.

DAS INSCRIGOES

ART. 7° — As inscrigbes para a | Gincana Estudantil acontecerao no periodo de 24 a 31
de julho, por meio de formulario no Google Forms, que devera ser preenchido pelo
capitdo da equipe. O capitdo devera enviar e-mail para o professor Elder de Souza
Claudino (elder.claudino@ifal.edu.br), solicitando link de acesso ao formulario de
inscricdo. Cada equipe devera ter um nome, que nao pode fazer apologia a nenhum
tipo de preconceito ou discriminagao.

Art. 8° — Apds o envio do formulario, a Comissdo Organizadora observara a composi¢cao
das equipes, conforme disposto no artigo 5° e prosseguira com a validagdo das
inscrigoes.

§1° — No caso de mais de uma equipe inscrever o mesmo estudante, este fara parte da
equipe que enviou primeiro a ficha de inscrigao.

§2° — As equipes que entregarem fichas de inscricdo sem seguir o disposto no art. 5° ou
com estudantes que ja fazem parte de outras equipes, terdo o dia 1° de agosto para
efetuar os ajustes junto a Comisséo Organizadora.

Art. 9° — Considerando que o principal objetivo da | Gincana Estudantil é a participacéo
de todos os estudantes do Ensino Médio Integrado, a Comissdo Organizadora,
juntamente com os capitdes das equipes participantes, podera fazer ajustes nos critérios
de inscricdo para inserir estudantes que n&o conseguiram se encaixar nas equipes
inscritas. Esta acdo somente sera realizada apos o término do prazo de inscrigio.

DO INCENTIVO A PARTICIPAGAO

Art. 10° — As 3 equipes que tiverem as maiores somas de pontuacdo ao final da |
GlIncana Estudantil serdo credenciadas a participar da Visita Técnica Multidisciplinar: a
logistica em um grande centro comercial de vendas, a ser realizada pela Comissao
Organizadora em data a combinar. A visita técnica tera duragéo de 6 a 7 horas e, por isso,
sera disponibilizada ajuda de custo para alimentagao.
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Art. 11 — Considerando a integragao de todos os Componentes Curriculares na | Gincana
Estudantil, todos os estudantes participantes receberdo pontuagdo em todas as
disciplinas. A pontuagcdo devera ser somada a Avaliagdo Bimestral (2° bimestre),
conforme sua colocacao na Gincana:

Colocagao Pontuagao

1° lugar 2,0
2° lugar 1,5
3° lugar 1,0
Outras 0,5

Paragrafo Unico: Em caso de empate na pontuacdo final, o desempate acontecera
levando em consideragcao a pontuacao obtida nas provas, na ordem inversa de realizacio
- da ultima para a primeira.

DAS PROVAS

Art. 12 — A | Gincana Estudantil sera composta por provas: artisticas, culturais,
recreacionais, fisicas, cognitivas, sociais, dentre outras, sendo algumas divulgadas
antecipadamente e outras, apenas no dia da Gincana (provas surpresas). Os detalhes
das provas estao disponiveis no Anexo | deste regulamento.

DAS PENALIDADES

Art. 13 — As penalidades previstas para a | Gincana Estudantil serdao divididas em:
penalidades de aplicagdo imediata e penalidades de aplicagdo apds julgamento da
Comissao Organizadora.

§1° — As penalidades de aplicagao imediata estao descritas no quadro abaixo:

Infragao Penalidade

1. N&o seguir as regras estabelecidas para a gincana Adverténcia
2. Uso de linguagem impropria ou ofensiva Adverténcia
3. Faltar com respeito aos colegas e/ou servidores Adverténcia
4. Colar em provas ou atividades da gincana Perda de 100 pontos
5. Atrapalhar ou sabotar a equipe adversaria Perda de 100 pontos
6. Agresséo verbal Perda de 150 pontos
7. Gestos obscenos Perda de 150 pontos
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8. Consumo de bebida alcodlica e/ou outras substancias proibidas Perda de 150 pontos
no ambiente escolar
9. Danos ao patriménio escolar Perda de 200 pontos
10. Bullying ou assédio moral Perda de 200 pontos
11. Falsificagdo de documentos e/ou informagdes Perda de 200 pontos
12. Ofensas de cunho racista, LGBTQUIAP+fdbicas, étnicas e Perda de 200 pontos
religiosas
13. Agresséo fisica Eliminacdo da Gincana

§2° — As penalidades de aplicagdo apds julgamento s&do aplicaveis as infragoes
identificadas com os numeros 6 a 13 no quadro de infragdes e penalidades. Neste caso,
além da aplicagcdo da penalidade imediata, havera reunido da Comissao Organizadora
para decidir se é necessario aplicar uma penalidade adicional, dependendo da gravidade
do ato praticado e suas consequéncias.

§3° — A reincidéncia em um mesmo ato, fara com que a penalidade seja aumentada.

§4° — E proibida a utilizacdo de instrumentos musicais, de sopro e de percussdo, bem
como caixinhas de som, alto falantes e objetos que atrapalhem a realizagdo da Gincana,
causando poluigao sonora. Em caso de descumprimento, o equipamento sera confiscado
e apenas devolvido aos responsaveis legais e a equipe sera penalizada de acordo com o
quadro geral de infragcbes e penalidades.

§5° — Todos os casos de indisciplina, mesmo que punidos dentro do evento, serdo
encaminhados para a Coordenagdao de Curso Técnico Integrado em Logistica e
Coordenacédo Pedagodgica, para as providéncias cabiveis, constantes no Regimento
Discente do IFAL.

DOS CASOS OMISSOS
Art.14 — Os casos omissos a este regulamento serdo resolvidos pela Comissao
Organizadora.

COMISSAO ORGANIZADORA - Portaria 2287/IFAL, 02.07.2024
Caio Ricardo da Silva Araujo, Diego da Guia dos Santos, Ednaldo Farias Gomes, Elder de
Souza Claudino, Mauricio Ricardy Batista Ramos, Max Manoel Lima de Souza e Nicolas
Lopes de Menezes.



INSTITUTO
FEDERAL

4PA

3 e O
% Servico Publico Federal ~ah
ampus 1
Sampus Instituto Federal De Alagoas - IFAL IFAL - BENEDITO BENTES
Bentes Campus Benedito Bentes

ANEXO 1 - EM CONSTRUGAO
PROVAS DA | GINCANA ESTUDANTIL DO IFAL CAMPUS BENEDITO BENTES.

ATENCAO:
Nas provas 05, 06, 07, 09, 10, 11 e 12 as equipes devem escolher participantes diferentes
para atuar em cada prova. Ou seja, quem participou da prova 5 ndo pode participar de
nenhuma dessas outras e assim por diante. Esse critério vale apenas para essas provas.

PROVA 1: Social — Doacao de alimentos,

Participantes: Todos

Desenvolvimento: Os participantes irdo arrecadar itens de alimentagéo, limpeza e
higiene pessoal, que serdo doados ao Lar Santo Anténio de Padua, localizado no Village

Campestre. Os itens e a pontuacao estao descritos nas tabelas abaixo:

ALIMENTOS

Pontuacgao

Tipo Quantidade
Leite liquido 1 litro, caixa ou garrafa
Leite em pd pacote minimo de 200g

Amido de milho/maizena

caixa com no minimo 200g

Aveia caixa, com minimo de 170g
Café pacote minimo de 200g
Acgucar pacote minimo de 1Kg

1 ponto por embalagem

Nado serdo aceitas embalagens violadas, danificadas, sem rotulo, embaladas manualmente, fracionadas
indevidamente ou que contenham produtos a granel; bem como produtos fora de validade.

Tabela - Alimentos, quantidade e pontuagéo.

PRODUTOS DE LIMPEZA

Tipo

Quantidade

Pontuacao

Agua sanitaria

Garrafa com minimo de 1|

Desinfetante

garrafa, com minimo de 500ml

Detergente

garrafa, com minimo de 500ml

Sabao em pé

pacote minimo de 500g

1 ponto por embalagem

Nédo serdo aceitas embalagens violadas, danificadas, sem rétulo, embaladas manualmente, fracionadas
indevidamente ou que contenham produtos a granel; bem como produtos fora de validade.

Tabela - Produtos de limpeza, quantidade e pontuagao
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PRODUTOS DE HIGIENE PESSOAL

Tipo Quantidade Pontuagao
Desodorante spray ou rolon 1 unidade
Sabonete liquido embalagem minima de 200ml
Shampoo (Xampu) embalagem minima de 200ml 2 pontos por embalagem
Condicionador cabelos embalagem minima de 175ml
Nédo serdao aceitas embalagens violadas, danificadas, sem rétulo, embaladas manualmente, fracionadas
indevidamente ou que contenham produtos a granel; bem como produtos fora de validade.

Tabela - Produtos de higiene pessoal, quantidade e pontuagéo

Pontuagao: Nao ha limite minimo ou maximo, dependendo da quantidade de produtos
entregues.

PROVA 2: Artistica — Grito de Guerra

Participantes: Todos

Desenvolvimento: As equipes deverdo elaborar e apresentar um grito de guerra alusivo
a sua equipe. Serao avaliados os seguintes itens: conteudo, animagao, organizagéo e
coreografia.

Pontuagao: 25 pontos por cada item acima descrito + 5 pontos por cada componente
participante (limitado a 100 pontos = 20 participantes). Maximo de pontuacéo: 200
pontos.

PROVA 3: Artistica — Teatro

Participantes: Quantos a equipe desejar.

Desenvolvimento: As equipes deverao elaborar uma cena de teatro, com duragao
maxima de 5 minutos, seguindo os seguintes critérios: 1. Escolher uma cena de Romeu e
Julieta, de William Shakespeare, e apresenta-la. Por exemplo: A cena do baile, a cena da
varanda, a cena final ou qualquer outra que julgar interessante; 2. A cena pode ser feita
por um so ator (mondlogo), uma dupla, ou um grupo; 3. Se julgar necessario, os atores
poderdo representar quaisquer papéis, sejam eles masculinos ou femininos; 4. O texto
pode ser representado na forma classica como esta escrito, mas pode ser adaptado para
uma linguagem mais atual; 5. A cena pode ser representada com caracteristicas e
sotaques regionais; 6. O texto pode ser representado em portugués ou em qualquer outra
lingua estrangeira que o ator ou a equipe tenha dominio; 7. Sobre o género teatral, a cena
pode ser representada como drama, comédia, musical, mimica... Serdo avaliados os
seguintes itens: 1. Organizagcdo do espacgo cénico (localizagao clara dos atores e objetos
de cena no espago de atuagdo); 2. Dindmica da cena (capacidade de manter a plateia
atenta aos acontecimentos que se desenrolam no palco (espago cénico); 3. Interpretacao
(Capacidade de desenvolver o personagem deixando claras suas expressdes corporais,
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suas emocgoes e suas intengdes na cena); 4. Voz e dicgdo (Uso da linguagem de forma
clara e audivel para quem esta assistindo).
Pontuagao: 50 pontos em cada item acima descrito. Maximo de pontuacio: 200 pontos.

MOV B[] (em construcao)

Participantes:
Desenvolvimento:
Pontuacgao:

PROVA 5: Surpresa — Fisica (agilidade

Participantes: 1 estudante do 1° ano

Desenvolvimento: Sera divulgado no dia da Gincana.

Pontuagao: 200 pontos - 1° lugar; 100 pontos - 2° lugar; 50 pontos - 3° lugar.
Confrontos: todos contra todos.

PROVA 6: Cognitiva — Kahoot
Participantes: 1 estudante do 1° ano, 1 estudante do 2° ano e 1 estudante do 3° ano.
Desenvolvimento: Cada estudante respondera um Kahoot com 10 questdes, relativas ao
conteudo de sua turma.
Pontuacao:
e A primeira pontuagdo sera correspondente a porcentagem de acertos no Kahoot
(80% = 80 pontos / 100% = 100 pontos).
e A segunda pontuagao sera pelo podio em cada enfrentamento:
1° lugar = 50 pontos
2° lugar = 30 pontos
3° lugar = 20 pontos.
Maximo de pontuacio: 450 pontos.

PROVA 7: Cognitiva — Questoes

Participantes: 1 estudante do 1° ano, 1 estudante do 2° ano e 1 estudante do 3° ano.
Desenvolvimento: Cada estudante respondera uma lista com 10 questdes, relativas ao
conteudo de sua turma.

Pontuagao: 0 a 100 pontos para cada estudante. Maximo de pontuacdo: 300 pontos.

PROVA 8: Dama

Participantes: 12 estudantes e 1 padrinho/madrinha.

Desenvolvimento: A competicdo sera coletiva, com obrigatoriedade do/a
padrinho/madrinha realizar as jogadas, com um Uunico confronto para cada equipe
participante. Cada partida tera a duragédo de 5 minutos. Caso a partida n&o seja encerrada
no tempo indicado, vencera a equipe que tiver mais pegas nao capturadas (no tabuleiro).
Permanecendo o empate, vence quem tiver mais damas. Permanecendo o empate,
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ambas as equipes receberao 100 pontos. Todas as pegas andam apenas para frente, mas
podem andar para tras, exclusivamente para capturar pecas do adversario. Os demais
detalhes serdo idénticos aqueles utilizados nos jogos internos, inclusive com o "sopro"
para pecas nao capturadas.

Pontuagao: 200 pontos para cada equipe campeé. 100 pontos para cada equipe em caso
de empate.

Confrontos: a definir por sorteio

PROVA 9: Coordenacao/Fisica/Diversao — Surpresa

Participantes: 1 estudante do 1° ano.

Desenvolvimento: Sera informado no dia da Gincana.

Pontuagao: 200 pontos - 1° lugar; 100 pontos - 2° lugar; 50 pontos - 3° lugar.
Confrontos: a definir

PROVA 10: Cubagem

Participantes: 1 estudante do 2° ano

Desenvolvimento: Nessa prova cada aluno tera que identificar qual produto correto para
cada palete por meio do célculo de cubagem. Serdo distribuidos 5 paletes ao longo da
quarta, cada palete indicando sua altura maxima de armazenagem e a quantidade de
caixas que suportam. Assim, cada aluno deve calcular a cubagem das caixas e geral para
identificar qual produto (caixa) corresponde a cada palete. As equipes terao XX minutos
para realizaciao da prova.

Pontuacao: 20 pontos por acerto

PROVA 11: Cooperativa (Surpresa

Participantes: 4 estudantes do 1° ano, 1 estudante do 3° ano e padrinho/madrinha
Desenvolvimento: Sera divulgado no dia da Gincana.
Pontuacgao: 200 pontos para cada vencedor.

PROVA 12: Cognitiva — Perguntas e Respostas|

Participantes: 1 estudante do 1° ano, 1 estudante do 2° ano, 1 estudante do 3° ano e 1
padrinho/madrinha.

Desenvolvimento: Cada componente tera a oportunidade de responder 1 pergunta,
sendo seu adversario escolhido em sorteio. A decisdo de quem respondera a pergunta
dependera de uma acao esportiva.

Pontuacao: 50 pontos por cada resposta correta. Maximo de pontuacéo: 200 pontos.
Confrontos: a definir
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Participantes: Todos
Desenvolvimento: Cada equipe recebera um mapa/envelope contendo mistérios a serem
desvendados para encontrar o caminho do tesouro. Em cada ponto, & necessario informar
a senha/codigo descoberto na solugdo do problema contido no envelope, para receber a
proxima pista/problema a ser desvendado. Somente tera direito a pontuacéo da prova, a
equipe que chegar ao final com o tesouro, tendo descoberto todas as pistas. Ao chegar de
volta a quadra, com o tesouro em méaos, cada equipe escolhera um envelope que contém
a premiagao surpresa.
Pontuagao: A premiacéao surpresa terda a mesma pontuagéo da Prova Social.

e 1°lugar = 300 pontos + premiagao surpresa
2° lugar = 250 pontos + premiagao surpresa
3° lugar = 200 pontos + premiagao surpresa
4° lugar = 150 pontos + premiagao surpresa
5° lugar = 100 pontos + premiagao surpresa
Demais colocagdes = 50 pontos + premiacao surpresa
Desisténcia = 0 pontos.



