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PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

PERÍODO DE REFERÊNCIA: 2026.1
DOCENTE: JOSE LEANDRO COSTA GOMES

MATRÍCULA: 1813005
LOTAÇÃO: COORDENAÇÃO DE FORMACAO GERAL/CARA

I - ENSINO

ENSINO PRESENCIAL

Período Código Turma Nível CH do Componente CH do Docente CH Semanal Dedicada

2026 .1 TSB6

FÍSICA
APLICADA A
SISTEMAS
BIOMÉDICOS  
-   T01

GRADUAÇÃO 80h 80h 4.0h

2026 .1 LET-007
METODOLOGIA
CIENTÍFICA   -  
T01

GRADUAÇÃO 40h 40h 2.0h

2026 .1 ARAINFFISI1 FISICA   -  
TMATUTINO MÉDIO/TÉCNICO 80h 80h 2.0h

2026 .1 ARAINFFISI1 FISICA   -  
TVESPERTINO MÉDIO/TÉCNICO 80h 80h 2.0h

2026 .1 ARAELOFISI1 FÍSICA   -   T411
- 2026 MÉDIO/TÉCNICO 80h 80h 2.0h

2026 .1 ARASERFISI1 FÍSICA   -  
T521-2026 MÉDIO/TÉCNICO 80h 80h 2.0h

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO PRESENCIAL: 14h

CARGA HORÁRIA DEDICADA A ORIENTAÇÕES E ATENDIMENTOS A ALUNOS

ATENDIMENTO AOS ALUNOS: 4,0 h
ORIENTAÇÕES DE ALUNOS DE GRADUAÇÃO, MÉDIO E
TÉCNICO: 0,0 h - 0 orientação(ões) encontrada(s)

ORIENTAÇÕES PÓS-GRADUAÇÃO: 0,0 h - 0 orientação(ões) encontrada(s)

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO: 18h

II - OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSÃO E ADMINISTRAÇÃO

Atividade Dados CH Semanal
OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 0 projetos de ensino ativo(s). 6,0 h

PESQUISA E PRODUÇÃO ACADÊMICA 0 projetos ativo(s). 0,0 h

EXTENSÃO E OUTRAS ATIVIDADES 0 ações ativa(s). 0,0 h

FUNÇÕES ADMINISTRATIVAS 8,0 h

ATIVIDADES DE ORGANIZAÇÃO ACADÊMICA 8,0 h

OUTRAS ATIVIDADES SELECIONADAS

Outras atividades de Ensino

Atividades de suporte à aprendizagem e atendimento ao discente;

Orientação de grupos para participação em competições do conhecimento e similares;
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Participação em reuniões pedagogicas ordinárias:

Administração

Ações desenvolvidas em Colegiados;

Ações desenvolvidas em Comissões;

OUTRAS ATIVIDADES ESPECIFICADAS PELO DOCENTE

Descrição atividade

40 (CH do regime de trabalho) - 18 (CH dedicada ao ensino) = 22h DEDICADAS A
OUTRAS ATIVIDADES

QUADRO RESUMO

I - Carga horária total de ensino: 18 h

Carga horária de ensino: 14h

Carga horária de orientações e acompanhamentos: 4h

II - Total de pesquisa, extensão, e outras atividades: 22h

Outras atividades de ensino: 6h

Pesquisa e produção acadêmica: 0h

Extensão e outras atividades: 0h

Funções administrativas: 8h

Atividades de Organização Acadêmica: 8h

Carga horária total informada: 40h
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